
パソコン講座案内（201９年 4 月） 

マークの見方 日…日時 ￥…参加費 内…内容 講…講師 

       定…定員  

 ワ ー ド  Word 入門 ① 2019（案内文を作る）   
日 ８日（月） 9:40～11:40 
￥ 770円   講 青山  定 10名 
内 日本語入力は、一寸はできるという超初心者向け。

自治会や老人会の役員になりそうな方、案内文を
作成することで文書作成の基礎を身に付けます。
使い慣れたご自分のパソコンを持参されること
をお勧めします。 

 エクセル  Excel 入門 ① 2019（収支報告書を作る）   
日 ５日（金） 9:40～11:40 
￥ 770円   講 青山  定 10名 
内 日本語入力は一寸はできるという超初心者向け。

自治会、老人会の役員になりそうな方、収支報告
書を作成することで表計算の基礎を身に付けま
す。使い慣れたご自分のパソコンを持参されるこ
とをお勧めします。 

 日 本 語  初心者のための日本語入力実習コース  

日 １９日（金） 9:40～11:40 
￥ 770円   講 青山  定 10名 
内 日本語入力の特訓講座です。与えられたテーマを

2時間実習します。次回に継続できますのでいつ
からでも参加できます。USB メモリーを持参さ
れますと保存して、次回続きができます。 

 相 談  パソコン相談会            
日 ① １２日（金）11:30～12:０0 

② ２６日（金）1２:０0～12:30 
￥ 500円（但し 1件のみ、且つ 30分以内） 
内 ちょっとしたトラブル、ちょっと教えて欲しい事

などパソコンのちょっとした問題を解決します。 

 PC①・②  青木パソコン倶楽部          
日 ① １２日（金） 9:30～11:30 

② ２６日（金） 9:30～11:30 
￥ 1回 750円 、3か月分（6 回）前納 3,000 円 

※ 料金は、前納で 2回分お得になります。 
1 期（1-3月）、2期（4-6月）、 
3 期（7-9月）、4期（10-12月） 

講 望月   定 １0名 
内 内容は、IT豆知識、便利なフリーソフトの紹介、

便利なインターネットサービスの紹介、PCの便
利な使い方など毎回変わります。質問もお受けし
ます。ご希望テーマもお受けします。 

一 人 様  お一人様のパソコンレッスン      
日 日時はご相談 
￥ 1,100円/時間   講 有元他 
内（初心者対象。6 時間までご利用可。6 時間以上、

又は初心者レベルを超える内容は「個人レッスン」
をご利用ください。） 
マンツーマンで納得のいくまで練習して頂けま
す。パソコン持参でも OKです。 

 

 個  人  個人レッスン             
日 日時はご相談 
￥ 3,000 円/2時間   講 各講師 
内 疑問、質問、PCやネットワークのトラブル、故

障、インストール、設定、わからないことを教え
て欲しい等何でもご相談ください。1 回は 2 時
間程度。ご自宅に訪問します。センターにて実施
することも可能です。 

 

 スマホ①・②  スマホ・タブレット倶楽部     

日 ① １２日（金）13:30～15:30 

② ２６日（金）13:30～15:30 
￥ 1回 750円 、3か月分（6回）前納 3,000円 

※ 料金は、前納で 2回分お得になります。 
1期（1-3 月）、2期（4-6 月）、 
3期（7-9 月）、4期（10-12月） 

講 望月   定 １0 名 
内 スマホ・タブレットを使ってみたい方、もっと使

い方を知りたい方の集まりです。お互いの情報交
換をしましょう。講師からも提案します。ワイワ
イ、ガヤガヤとお喋りしながら楽しくやります。 
※ タブレットの貸出は予約をお願いします。 
※ スマホの貸出はありません。 

     

 

■お申込み 

お申し込みは下記のいずれかで 

１）下記の講座予約サイトから 
https://reserva.be/nishinomiyascpc 

（又は右上の QRコードから） 

２）下記事項を明記してメールか FAX 

・メール  pc-info@googlegroups.com 

・ＦＡＸ  西宮市シルバー人材センター宛 

講座記号 
（〇を付ける） 

ワード エクセル 日本 語 相談 ① 

相談② ＰＣ ① ＰＣ ② 一人 様 

個 人 スマホ① スマホ②  

機器貸出 □ 借用   □ 不要（持参） 

住  所 

〒 

氏  名  

電話番号  

会員番号 
会員の方のみ 

メール 
アドレス 

 

 

曜日・時間が 
変ってます！ 

https://reserva.be/nishinomiyascpc


 

 

 

毎月第２・第４ 金曜 １３:30～1５:30 開催 

（ 休日、開催中止の場合は翌週同曜日に実施 ） 

シルバー会員でなくても OK 

 

 

 

 

 

 

「スマホ持っているが何となく使っているだけ。もっ

と面白い使い方はないだろうか？」とお思いの方が集

まってワイワイ ガヤガヤと情報交換をする集まりで

す。勉強半分、おしゃべり半分の「ゆる～い」集まり

です。毎回参加する必要もありません。出入り自由で

す。スマホ・タブレットの可能性は無限大です。自分

に合った使い方で楽しみましょう！（タブレットの貸

出は可能です。スマホの貸出はありません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月第２・第４ 金曜 9:30～11:30 開催 

（ 休日、開催中止の場合は翌週同曜日に実施 ） 

シルバー会員でなくても OK 

 

 
 

 

 

 

 

青木パソコン倶楽部は、パソコンを楽しみたい方、活

用したい方が集まりワイワイ、ガヤガヤと楽しく、教

え、教えられて情報交換をする「ゆる～い」パソコン

の集まりです。パソコンのトラブルなど困っているこ

ともご披露ください。みんなで一緒に考えましょう。

都合で遅れての参加、早めの退散もOK。出入り自由

です。毎回参加する必要もありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申し込みは 

裏面の申込欄を 

ご利用ください。 

初心者向け 

 パソコン倶楽部 
 スマホ・タブレット倶楽部 

5月より開講予定 


